
 
План мероприятий БУ Омской области «КЦСОН Полтавского района» по программе «Активное 

долголетие» на март 2026 года
  

№
п/
п

Мероприятия
Срок

исполнения Место проведения Ответственны
й исполнитель Формат проведения

1 «Скандинавская 
ходьба»

06,13,20, 
27 марта,

10:00

Омская область, Полтавский 
район,

р.п. Полтавка,
ул. Победы, д. 11

тел. для справок 8(38163)23108

Лысенко М.К. 
специалист по 

социальной 
работе

Спортивное 
занятие по 

скандинавской 
ходьбе

2 «Путь к 
здоровью»

16-27 
марта
14:00-
15:00

Омская область, Полтавский 
район,

с. Краногорка, ул. Ленина, д. 6
тел. для справок 8(38163)23108

Язева Л.П.
Сорокина Т.И.
заведующие 
отделением

Занятие ЛФК в 
рамках проекта 
«Будем здоровы»

3 «Санаторий на 
дому»

16-27 
марта,
14:00-
15:00

Омская область, Полтавский 
район,

с. Соловьевка
тел. для справок 8(38163)23108

Сорокина Т.И. 
заведующий 
отделением

Физиолечение

4 «Как 
обманывают 
мошенники 
пожилых людей- 
учимся 
распознавать 
мошенников»

05 марта 
2026
10:00

Омская область, Полтавский 
район,

с. Соловьевка
тел. для справок 8(38163)23108

Анищенкова 
Л.В.
и.о. 

заведующего 
отделением

Информационный 
час по финансовой 

грамотности

5 «Весенняя 05 марта Омская область, Полтавский Смагина С.Б. Празднично- 



капель» 2026
15:00

район,
с. Вольное, ул. Садовая, д. 6

тел. для справок 8(38163)23108

заведующий 
отделением

развлекательная 
программа в клубе 
«Нескучных идей»

6 «Весенний 
комплимент»

06 марта 
2026
15:00

Омская область, Полтавский 
район,

с. Красногорка, ул. Ленина, д. 6
тел. для справок 8(38163)23108

Язева Л.П. 
заведующий 
отделением

Культурно- 
досуговое 

мероприятие в 
клубе «Горница»

7 «Весенний бал 
для милых дам»

06 марта 
2026
14:00

 Омская область, Полтавский 
район,

д. Хмаровка, д. 
Краснопутиловка

тел. для справок 8(38163)23108

Сорокина Т.И. 
заведующий 
отделением

Культурно- 
досуговое 

мероприятие в 
клубе «Околица», 

«Серебряный 
возраст»

8 «Дарите 
женщинам 
цветы»

06 марта 
2026
15:30

 Омская область,
Полтавский район,

с. Вольное, ул. Садовая, д. 6
тел. для справок 8(38163)23108

Панина Л.В. 
заведующий 
отделением

Праздничная 
программа в клубе 
«Молодость души»

9 «Праздник 
весны и любви»

06 марта 
2026
15:30

 Омская область, Полтавский 
район,

с. Еремеевка,ул. Ленина, д. 40
тел. для справок 8(38163)23108

Панина Л.В. 
заведующий 
отделением

Праздничное 
мероприятие в 
клубе «Селяне»

10 «Есть в 
женщине 
загадка»

07 марта 
2026 16:00

Омская область, Полтавский 
район,

с. Новоильиновка, ул. Гагарина, 
д. 1

тел. для справок 8(38163)23108

Островая Е.Н. 
заведующий 
отделением

Концертная 
программа в клубе 

«Завалинка»

11 «Россия, Родина, 
Единство»

10 марта 
2026    16:00

Омская область, Полтавский Островая Е. Н. 
заведующий 

Тематический час в 
рамках года 



район,
с. Новоильиновка, ул. Гагарина, 

д. 1
тел. для справок 8(38163)23108

отделением «Единства народов 
России»

12 «Посиделки за 
рукоделием»

12 марта 
2026
15:00

Омская область, Полтавский 
район,

с. Вольное, ул. Садовая, д. 6
тел. для справок 8(38163)23108

Смагина С.Б. 
заведующий 
отделением

Заседание клуба 
«Нескучных идей» 
занятие вязанием

13 «Банковские 
услуги. Выбираем 
банк в помощники»

12 марта 
2026
10:30

Омская область, Полтавский 
район,

р.п. Полтавка, ул. Победы, д. 11
 тел. для справок 8(38163)23108

Панина Л.В. 
заведующий 
отделением

Онлайн занятие в 
рамках проекта 
«Пенсион ФГ»

14 «Моя рассада для 
души»

17  марта 
2026
14:00

Омская область,
Полтавский район,

с. Новоильиновка, ул. Гагарина, 
д. 1

тел. для справок 8(38163)23108

Островая Е.Н. 
заведующий 
отделением

Онлайн выставка, 
гарденотерапия

15 « Как мошенники 
обманывают 
пенсионеров»

14  марта 
2026
11:00

Омская область, Полтавский 
район,

с. Воронцовка
тел. для справок 8(38163)23108

Сорокина Т.И. 
заведующий 
отделением

Информационный час 
по финансовой 

грамотности

16 «Турнир по 
настольным играм»

19  марта 
2026
16:00

Омская область, Полтавский 
район,

с. Ольгино
тел. для справок 8(38163)23108

Язева Л.П. 
заведующий 
отделением

Турнир по 
настольным играм

17 « Осторожно 19  марта Омская область, Полтавский Анищенкова Профилактическая 



обман» 2026
10:00

район,
д. Никоновка

тел. для справок 8(38163)23108

Л.В.
и.о. 

заведующего 
отделением

беседа в рамках 
мобильной службы

18 «Как дела 
цветочек»

20 марта 
2026
15:00

Омская область, Полтавский 
район,

с. Вольное, ул. Садовая, д. 6
тел. для справок 8(38163)23108

Смагина С.Б.
заведующий 
отделением

Онлайн выставка, 
гарденотерапия

19 «Зарядка на каждый 
день»

24 марта 
2026
09:00

Омская область, Полтавский 
район, р.п. Полтавка

тел. для справок 8(38163)23108

Панина Л.В. 
заведующий 
отделением

Профилактическая 
беседа


